
Ficha diseñada por el Equipo de Padrinos. 
Área de Educación Comité de Cafeteros de Caldas. 
Material de prueba. 
 

Mi hogar: un lugar mágico para aprender 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tengo en cuenta: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

imagino 

¿Cómo puedo adecuar mi casa para que se convierta en un lugar 

mágico para aprender? 

 

Organizo un lugar 

de estudio en el que 

mi hijo pueda 

sentarse 

cómodamente y 

concentrarse. 

 
Enseño a mi hijo a 

planificar su día, 

programando las 

tareas más difíciles 

para los momentos en 

que tenga más 

energía. 

 

Promuevo una 

pausa activa cada 

hora y trato de 

vincularme cuando 

pueda. 

 

Reduzco las 

distracciones e 

incentivo a mi hijo a 

desarrollar las 

actividades dentro 

del horario escolar. 

 
Aprender desde casa puede ser difícil, pero definitivamente 

es posible. 

Trabajo con mis hijos: 

Escribamos. 

 Elaboramos un diario, para escribir acciones que nos permitan 

conservar adecuados ambientes de aprendizaje y mantener 

relaciones sanas. 

 

 

 

 

¿Y A QUÉ NOS COMPROMETEMOS? 

 Definir los roles de la familia para el apoyo al proceso educativo en 

casa desde el cuidado y el buen trato. 

 Establecer adecuados espacios de estudio en casa. 

 Estar en constante acompañamiento de las actividades escolares 

de mi hijo, para evitar que se distraiga. 

En esta ficha aprenderé acerca de estrategias para hacer de mi hogar un 

lugar agradable, cómodo y adecuado para aprender.  

En el que se relacionaran aspectos como la iluminación, el orden, lugares de 

estudio y manejo del tiempo. 


