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JUSTIFICACION

Los mitos y las leyendas como aspectos importantes para conservar la cultura y
tradicion de los pueblos y ciudades, se han ido perdiendo de nuestra literatura y
del cotidiano vivir de la gente.

Este aspecto de lalengua que desarrolla la creatividad en el estudiante, incentiva
la imaginacion y lo invita a crear mundos nuevos Yy fantasticos, fue en épocas
pasadas, base fundamental para que nuestros antepasados disfrutaran de la
vida contado anécdotas rebosadas de misterio, las nuevas generaciones poca
importancia le dan a ello, viven absorbidos por situaciones de la vida actual
dejandose invadir por otras culturas y han demostrado un gran desapego por lo
suyo.

El desconocimiento de la riqgueza cultural (histérica, literaria...) y natural de su
region, es una de las causas que ha incidido notablemente para que los nifios y
jovenes desarrollen poco sentido de pertenencia y por ende actitudes
negligentes relacionadas de cuidado y respeto por su entorno.

OBJETIVOS

o Rescatar la tradicion oral relacionada con los mitos y las leyendas como parte
importante de la cultura de nuestros antepasados.

e Incentivar la creatividad y la imaginacion de los estudiantes a través del
conocimiento y la interpretacion de mitos y leyendas.

e Fomentar el conocimiento y el amor por los sucesos mitoldgicos locales y
regionales.

« Motivar la participacion de la familia en el desarrollo del proyecto.




Semanas

Acciones

Socializacién del proyecto con los estudiantes del comité.
Asignacion de roles.

Organizacion del comité en grupos de trabajo, tres por cada uno, comentario y relato de los mitos y leyendas
gue conocen.

Representacion en una hoja de papel de un mito o una leyenda de los que recordaron en la actividad
anterior.

Visita a la sala virtual, representacion (gréafica y escrita) del mito o la leyenda, en un programa como mi
pequefio escritor o crayola.

Socializacion del trabajo.
Andlisis de las producciones (presentacion, ortografia, redaccion, relacion con el tema y otros).

Envio de las mejores a las instituciones del proyecto y organizacion de las otras para posteriormente ser
enviadas.

Analisis de la informacion recibida.
Entrega de hojas reciclables y respuesta a las siguientes preguntas organizados en tripletas:

1. Qué semejanzas y diferencias hay entre un mito y una leyenda?
2. Cual de las siguientes palabras se relacionan con el mito y cual con la leyenda.




Lenguaje simbolico

Nacimiento del universo

Fendmenos naturales

Tradicién oral.

Creacion divina

Solicitamos al comunicador del comité que lea los conceptos sobre mitos y leyenda.

MITO: Es una narracidén que se representa en lenguaje simbalico, es decir recupera los origenes del mundo
desde su creacion Divina, se relaciona con el nacimiento del universo y como fueron creados los humanos,
los animales y la naturaleza. Todo mito esta estrechamente ligado a la fe, a la creencia de los individuos y
a un pueblo o una cultura.

LEYENDA: Es una narracion presente en la tradicion de todo pueblo, explica fenbmenos naturales ocurridos
en la antigtiedad. Para hacerlo cuentan historias donde seres humanos revestidos de poderes fantasticos
realizan gloriosas hazafas.

Las leyendas son historias de la imaginacion de algunas personas, pero tu no debes sentir temor puesto
gue no es ciertas.

Son creencias populares que van pasando de padres y madres a hijos e hijas, son tan antiguas como
humanidad, algunas son universales como la de la madre monte y la de la llorona, otras pertenecen al folclor
de cada pais.

Confrontamos el contenido de la lectura de estos textos con la actividad realizada en el numeral 2,
clarificamos conceptos.




Buscamos en textos del CRA. Otros conceptos que amplien los que se presentan en este documento.
Enviamos informacion sobre las consultas realizadas a otras instituciones.

Utilizando uno de los programas de computador ilustramos los nuevos conceptos que encontramos durante
el trabajo de consulta.

Pedimos a nuestros familiares que nos narren algunos mitos o leyendas propios de la vereda o del pueblo,
con ellos, los ilustramos utilizando una hoja de papel, lapiz, colores y otras ayudas.

Analisis de la informacion recibida.
Socializacion del trabajo realizado con la familia sobre los mitos o leyendas de la vereda o del municipio.

Organizacion de un mural (puede ser con base de cartulina u otro material) para dar a conocer los trabajos
realizados.

Preparacion de actividades de conjunto generales cuyo tema principal es mitos y leyendas de la region.

Solicitud al docente coordinador de las actividades de conjunto generales para que permita la participacion
del comité.

Envio de informacion a las instituciones del proyecto.

Analisis de la informacion recibida.
Solicitamos a un miembro del comité que realice la siguiente lectura, recordamos hacerlo utilizando
correctamente los signos de puntuacion, vocalizando bien las palabras y con el tono de voz adecuado.

EL ORIGEN DEL ORO




Cuenta la historia que los primeros habitantes del pacifico vivian muy aburridos porque el sol permanecia
todo el tiempo en su territorio. El calor era intenso y la region parecia un desierto.

“Yo quitaré la bola de arriba”, dijo “oro”, un pequefio muy valiente, mientras preparaba su cauchera y llenaba
su bolsa con piedras. Asi marcho a la montafia mas alta de la comarca y desde alli comenzé a la lanzarle
piedras al sol.

Cada vez que golpeaba un gigante amarillo, caia un pedacito de sol en un espeso bosque.

Oro resistio hasta que fue reduciendo la gran bola de fuego, y detras del sol aparecieron lentamente la
noche, la luna y las lluvias.

Cuando ya la gran bola quedd reducida, el nifio bajo al pueblo y los habitantes agradecidos, le pusieron una
corona con las piedras doradas que habian caido, a las cuales les pusieron su nombre “Oro”.

(adaptacion de mito indigena de la costa atlantica).

Representamos graficamente del mito leido y escribimos algunas ideas, lo hacemos en mi pequefio escritor,
Micromundos pro, creador de peliculas u otro programa que tenga la institucion.

Enviamos el producto del trabajo a las instituciones del proyecto.

Analisis de la informacion recibida.
Recordamos entre todos la leyenda de la madre monte, la ilustramos.
Comparamos lo que hemos imaginado con la siguiente lectura.

LA MADREMONTE
La madre monte en una mujer corpulenta, vestida con hojas y musgo, y con un sombrero cubierto de hojas
y plumas verdes, que siempre vive en los bosques.




En las noches de tempestad da gritos y bramidos.
Castiga a los que andan en malos pasos y los pone a caminar horas y horas en el mismo punto.

La leyenda dice que si la madre monte se bafia en rio arriba, este se enturbia, crece y se desborda,
llenandose de gérmenes, de enfermedades como el carate y la sarna.

Para protegerse de la madre monte los viajeros acostumbran llevar un escapulario de la virgen y un baston
en la mano mientras fuman tabaco.

En un programa como mi pequefio escritor representamos la leyenda de la madre monte.

Enviamos los mejores productos a las instituciones del proyecto.
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Analizamos la informacion recibida.
Escuchamos con mucha atencidn la siguiente leyenda, el lider solicita a cada uno de los integrantes del
comité que haga la lectura por parrafos.

LEYENDA CAUCUBU
Cucuba era la india mas hermosa de Guamuhaya, hija del cacique Manatiguahuraguano, jefe y sefior de la
comarca.

En cada fiesta que celebraba la tribu, la bella indigena era proclamada como la reina del festejo.

Todos los jovenes sofiaban tenerla como esposa, ella muy atenta y amable a todos les decia que no; pues
caucubu amaba sélo a un hombre y debia ocultarlo ya que su enamorado era un humilde indio llamado
Narido.




En uno de los importantes festejos de la tribu los espafioles fueron invitados, los ojos de la hermosa princesa
llamaron la atencion de los conquistadores.

Paso el tiempo y los colonizadores empezaron a mostrar su injusticia en la region, es asi como Vasco
Porcayo decide ir detras de Caucubd, ella se revel6 y logré refugiarse en una cueva secreta, que solo los
indigenas conocian.

Narid6é desesperado por los hechos le cuenta al padre de Caucubu lo ocurrido y le confiesa su amor por la
princesa; en aquel momento Vasco Porcayo lleno de ira por no encontrar a Caucubu, decidié acabar con
toda la comarca siendo las primeras victimas del cruel suceso Narido y el cacique, padre de la indigena.

Cuenta la leyenda que Caucubl nunca mas salié de la cueva en sefial de luto; es asi como todas las
mafianas muy temprano los unicos fieles que quedaron de la tribu le llevaban ofrendas y comida hasta que
la princesa perecio de tristeza.

(Adaptacion de leyenda indigena caribe; aborigenes que habitaron las costas del centro y sur de América).

Analizamos la leyenda, luego organizamos cuatro subgrupos de trabajo, cada uno de ellos disefia un guion
gue permita presentar la leyenda a través de una dramatizacion.

Recordamos asignar personajes que representen los de la leyenda, ubicar su participacion, su vestuario, el
escenario que van a utilizar, demostramos a través de esta actividad nuestra gran creatividad.

Comentamos el por qué nos gusté asumir determinado rol para la dramatizacion de la leyenda Cucubd,
coémo nos sentimos cumpliéndolo y por qué, con qué situacion actual podemos relacionarlo, qué aspectos
positivos y qué aspectos negativos pueden deducirse de ellos, cdmo actuar para responder a un
comportamiento correcto.

Ensayamos varias veces la dramatizacion, recordamos que la participacion debe darse de la manera mas
natural posible y con buena apropiacion de su papel.




Nos reunién los miembros de todo el comité, cada subgrupo presenta la dramatizacion de leyenda.
En el programa creador de peliculas implementamos el guion.

Solicitamos a evaluador del comité, al sintetizador y al coordinador que revisen los guiones (escritos), nos
den las recomendaciones para mejorarlos si es necesario y los enviamos a las instituciones del proyecto.

Analizamos la correspondencia recibida, ubicamos alguna en el
periodico colaborativo.
Leemos con mucha atencion el siguiente contenido.

1. Los mitos y leyendas indigenas , donde expone un panorama general de la mitologia indigena en
Colombia, Mitos como el de algunos aborigenes del Amazonas que piensan que el Unico medio existente
«para llegar a la tierra sin mal, es aliviando el cuerpo por medio de danzas y ayunos prolongados, hasta el
punto de que se pueda volar», 0 aquellos que «creen que después de muertos pasaran a formar parte del
arco iris en el color rojo», nos permiten apreciar y valorar su imaginacion y comprension del mundo.
Las leyendas nos refieren creencias de los habitantes amazonicos en general, segun las cuales, del agua
vienen todos los hombres y a ella han de retornar. Asi como para los cristianos es la tierra, cuna y sepulcro
«polvo eres y en polvo te convertiras «.
Hay que decir que en toda la selva del Amazonas el agua estéa relacionada con animales como el tapir y con
los peces, que son considerados simbolos de la fuerza femenina. Pero también con la Anaconda Ancestral,
llamada con muchos otros nombres como Anaconda Canoa , Anaconda Je y Anaconda Palo-de-mandioca.
LA ANACONDA
El nombre de Pinon es «serpiente». Es un personaje poblador, encargado de continuar la especie humana,
al fecundar a las Tenuina y a las Bianaca. Por todo esto se relaciona con la Anaconda, que aparece en gran
cantidad de narraciones del Amazonas. Como ejemplo, el mito de A’sha (mito kabiyari, de los Arawak), o el
de Anaconda Canoa (mito taiwano, de los Tucano). Ella lleg6 al continente americano en tiempos
inmemoriales, por las bocas del rio Amazonas, y navegé hasta llegar al rio Vaupés. La version kabiyari
cuenta que se fragment6 poco a poco y de esos pedazos nacieron las diferentes tribus. La version taiwano,
en cambio, dice que era una larga embarcacién, y que llevaba a todos los hombres, sentados desde su



http://tallerdegabi.boz.cl/yurupary/

cabeza hasta su cola, segun el estrato social y politico al que pertenecian. Y en otros mitos, que no hablan
del origen de las tribus sino de Yurupary, la mencionan como «la madre de los peces», «la madre de las
aguas», porque es capaz de producir peces con su cuerpo, y porque, donde ella esta, es como si «creara»
agua. Entonces queda claro que los peces, la anaconda y el agua estan estrechamente relacionados.

Pero la importancia de la anaconda no termina en el mito de origen del hombre, que ya es bastante, sino
que también esta en la parte ritual. Est4 relacionada con los instrumentos de Yurupary, que son vistos como
jaguares y anacondas, y el sonido que producen al tocarlos es el rugido de ellos dos.

La Anaconda es considerada como la Madre de los Rios, y asi es como aparece en la leyenda. La
importancia que tiene como representacion de los ancestros miticos se explica porque conjuga los tres
espacios del Cosmos, el agua, la tierra y el cielo. Cada vez que cambia de espacio también cambia de
forma, y por esto es también la Duefia de los Predadores, ademas de ser la Madre de los Hombres. Asi,
segun la forma que tome, se le conoce con diferentes nombres: la Anaconda de Tierra es también un Jaguar
(Yeba, palabra que también significa tierra); la Anaconda de Agua es también llamada Anaconda Pez, y la
Anaconda de Aire es asi mismo un aguila, llamada también aguila — jaguar. Como reptil, es sabido que
muda periodicamente su piel. Esto la universaliza respecto de otras mitologias, en las que podria decirse
gue es la Dueiia del Tiempo, pues al cambiar de piel es como si renaciera, como Si reencarnara, cComo Si
retara al Tiempo y a la Muerte.

Elaboramos un mapa de Colombia y ubicamos en él los departamentos que corresponden a la region del
Amazonas.

Escribimos un relato de los aspectos que mas nos llamaron la atencién de la lectura anterior.

Socializamos el trabajo y enviamos algunos a las instituciones del proyecto.

Analizamos la correspondencia recibida.




Leemos con mucha atencion el siguiente contenido.
2. Los mitos chibchas, donde presenta en detalle los mitos de uno de los pueblos mas avanzados de
América Latina.

Pedimos al comunicador del comité que lea el siguiente texto, el coordinador nos ayuda a interpretarlo y nos
ubica geogréaficamente.

MITO DE BACHUE, LA MADRE DEL GENERO HUMANO

Uno de los mitos chibchas de la creacion de los hombres es el de Bachué, la madre del género humano. Las
narraciones mitolégicas muiscas indican que en las regiones cercanas a Tunja existia la laguna de Iguaque,
de cuyas aguas emergio Bachué, nimbada de una luz que hizo resplandecer la tierra. La diosa saco consigo
de la mano un nifio de tres afios con quien bajo a la serrania y en el llano, cuando el nifio crecié en su
desarrollo natural, Bachué se casoé con él, realizandose el primer matrimonio chibcha. Esta unidn fue tan
importante y la mujer tan prolifera y fecunda, que en cada parto tenia entre cuatro y seis hijos, con lo cual
muy pronto se llend de gente la tierra. Bachué y su hijo y esposo viajaban por todas partes, dejando hijos
en todas ellas. Cuando ya estaban viejos llamaron a sus descendientes y fueron acomparnados hasta la
laguna de Iguaque, su lugar de origen. Alli Bachué realizé una platica final, exhortandolos a la paz, después
de la cual se despidieron y se convirtieron en dos grandes serpientes que se sumergieron en la laguna, que
desde entonces se convirtio en santuario chibcha. El mito de Bachué representa el origen chibcha del
género humano y posee relacion con la fertilidad de los campos, las cosechas y la influencia de la Mujer.

Organizados en pequeiios grupos elaboramos carteleras que representen la ideas que nos deja el mito
leido, lo compartimos con nuestros compafieros y en las actividades de conjunto la hacemos con los
compafieros de cada grupo.

Enviamos el producto del trabajo realizado a otras instituciones del proyecto.

Comentamos en familia el trabajo realizado y la importancia que tiene para todos el conocer esta creencia,
pedimos nos ayuden con algunos mitos o leyendas que ellos conozcan y que sean propios de los indigenas.
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Analizamos la correspondencia recibida.
Leemos con mucha atencién otra clase mitos que conocemos como parte importante de nuestra cultura.

Los mitos hispanicos y africanos:

En la tierra no habia nada. Un espiritu poderoso vivia en el aire y aplastdé a los de menos poder que se
rebelaron, convirtiéndolos en montafias y volcanes, y a los arrepentidos, en estrellas.
Para que habitara en la tierra, el poderoso transformé en hombre a un espiritu que era hijo suyo el cual al
caer quedé aturdido. La madre del joven sintié pena y para mirarlo abrié en el cielo una ventanilla por donde
asoma su cara palida.
El poderoso tomé una estrella y convirtiéndola en mujer le ordeno que fuera a acompariar a su hijo. Esta,
para llegar hasta el joven, tenia que caminar a pie. Para que no se lastimase, el poderoso ordend que a su
paso crecieran las hierbas y flores. Ella jugaba con éstas y las trocaba en aves y mariposas. Y después que
pasaba, la hierba que su pie habia tocado se convertia en selva gigantesca.
El joven y la nifia se juntaron y, unidos, hallaron que el mundo era mas bello. En el dia, el poderoso los
miraba por un ventanillo redondo y era el sol. En la noche, era la madre del joven la que abria el ventanillo
y mostraba su rostro palido: era la luna.

Organizamos el comité en pequefios grupos, cada grupo divide el relato del mito en varias escenas segun
crea conveniente.

Utilizando material de desecho elabora un friso a través del cual se refleje toda su trama, le coloca un titulo
gue responda a su contenido.

Socializamos el trabajo con nuestros comparieros de comité y posteriormente con el grupo.

Enviamos los trabajos a las instituciones del proyecto.
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Socializacion la informacion recibida.




Recordemos otra clase de mitos de nuestra cultura.

Los mitos folcléricos en Colombia, exposicion amplia de los mitos mas populares del pais, como el hombre
caiman, la Patasola, la Madre monte, el Mohan, el Patetarro, la Candileja.

EL HOMBRE CAIMAN

Dice la gente que en el pueblo de Plato (Magdalena), existié un hombre que todas las tardes visitaba el rio
Magdalena para perseguir a las mujeres que lavaban la ropa; se metia al rio y llegaba por debajo del agua
para asustarlas.

Un dia aquel hombre nadaba de una orilla a otra, en aquel momento un caiman muy grande se lo comio.
Pasaron los dias y todos en Plato lo daban por muerto.

Una noche unos pescadores dijeron que habian visto en el rio una extrafia criatura que tenia la mitad del
cuerpo caiman y la otra mitad hombre.

Al poco tiempo las lavanderas lanzaron gritos de terror, en el rio aparecio un hombre con la mitad de cuerpo
caiman y era nada menos que el desaparecido que las molestd durante afios. Todas salieron corriendo
porque pensaron que las devoraria.

Las mujeres nunca mas volvieron a lavar en el rio.

Cuenta la historia que el “Hombre caiman” siguié apareciendo hasta que unos valientes pescadores se
unieron para capturarlo, una vez lograda su mision, lo llevaron para la isla Salamanca, en donde vive desde
hace afios sin molestar a nadie. Los turistas lo buscan, pero no lo han visto jamas.

(Adaptacion de leyenda tradicional de la costa Atlantica).




Utilizando un programa de computador como Micromundos u otro, ilustramos la leyenda (gréafica y textual),
lo hacemos ademas en una hoja de papel.

Socializamos el trabajo con los compafieros, enviamos los productos del trabajo a otras instituciones, luego
de una buena revisién por parte del docente coordinador.

12

e Analizamos la correspondencia recibida.

Entre todos hacemos un recuento de los mitos y las leyendas conocidas durante el desarrollo del proyecto
hasta el momento, ubicando personajes, forma de representarlos, escenarios (utilicemos preferiblemente
material reciclable).

Organizados en grupos de cuatro comparieros cada uno nos responsabilizamos de dramatizar uno de ellos,
iniciamos la preparacion del trabajo, demostramos nuestra creatividad, en casa le podemos pedir a nuestra
familia que nos de ideas para que sea excelente nuestra presentacion.
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Continuamos con la preparacion para presentar el mito o la leyenda que nos correspondio.
Sacamos una nota para el rector de la institucién pidiéndole una hora para compartir con todos los
estudiantes de la institucion el trabajo desarrollado.

Solicitamos al coordinador del comité que asigne un mito o una leyenda que ain no conocemos para que
nuestra familia la lea y prepare una presentacion para darla a conocer en el préximo dia de logros.
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