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Estándar:
• Aplico técnicas adecuadas y fundamentos de producción limpia en los lotes 

dedicados a la seguridad alimentaria.
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RESCATANDO LOS PRODUCTOS 
GENÉTICOS AUTÓCTONOS

Logro:
• Reconozco y recupero la gran variedad de recursos genéticos de la región.

  En equipo

1. Realizamos un reconocimiento a los diferentes recursos vegetales de la región. 
Para ello, nos dividimos en grupos para dar cobertura a las diferentes zonas de 
la vereda. 
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• Cada grupo realizará las siguientes actividades:

* Construir un herbario con la mayor cantidad de especies vegetales 
(incluidas plantas medicinales) aptas para el consumo humano que existan 
en la región.

* Identificar cada especie con su nombre común y si es posible el nombre 
científico.

* De acuerdo a la anterior clasificación, determinamos ¿cuáles de estas 
especies hemos utilizado en nuestras casas y cuáles no?

2. El inventario realizado debe disponerse en el CRA de Escuela y Seguridad 
Alimentaria. 

Presento las actividades a mi profesor para que  valore mis aprendizajes.
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  En equipo

1- Pedimos a una de las niñas del equipo que inicie la siguiente lectura, luego ella 
cederá el turno a otro compañero y así sucesivamente hasta que hayan leído 
todos.

SEMILLAS RIQUEZA CULTURAL

Así como las bibliotecas son centros  donde se recurre para obtener información, 
los bancos de semillas son centros de recursos para material vegetal vivo, éstos dan 
importancia al hecho de que las plantas son fuentes de diversidad ya que cuando son 
conservadas incluyen cultivos alimenticios económicamente importantes (plantas 
hortícolas, forrajes, plantas medicinales y árboles). 

La diversidad, existencia y conservación de las semillas, permite garantizar la 
abundancia alimentaria en una comunidad, sirviendo como base para una nutrición 
adecuada y permitiendo el desarrollo de formas culinarias, culturalmente aceptadas 
y apropiadas. Por tal motivo, las semillas deben asumirse como un patrimonio 
colectivo, al que todos tienen derecho a acceder y a cuidar.

Es considerable la diversidad genética de numerosas plantas alimenticias de nuestro 
país. Recursos como el maíz, el fríjol y el tomate,  han sido ampliamente explotados 
y se han constituido en la base alimentaria de muchas comunidades, e incluso se 
han utilizado con fines agroindustriales, pero también es evidente que muchos 
otros recursos útiles para la alimentación no han tenido el mismo impacto, por 
diversas causas de tipo cultural y económico.

Los productos autóctonos permiten ampliar la base alimentaria de una comunidad, 
lo que se traduce en seguridad alimentaria que garantice el mejoramiento de los 
niveles nutricionales, en especial de las comunidades más pobres.  En general estos 
productos presentan mayor tolerancia a problemas de plagas y enfermedades. 

En la actualidad se han generado algunos movimientos que promueven procesos 
que buscan rescatar los productos alimenticios autóctonos. Estos movimientos se 
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fundamentan en los siguientes aspectos:

Conformación de instituciones y comunidades que  están adecuando espacios, 
dedicados a establecer y mantener colecciones de material vegetal, ya sean semillas, 
cultivos de tejidos (in vitro),  plantas en crecimiento activo, polen, entre otras.  
Estos lugares se han denominado Bancos de Semillas, Bancos de Germoplasma o  
Centros de Recursos Fitogenéticos.

En general, estos bancos no contienen todo tipo de semillas, por el contrario, se 
interesan en conservar especies en vía de extinción, especies que no hayan sido 
ampliamente explotadas, como es el caso de plantas medicinales, plantas forrajeras, 
entre otras.

¿Qué es y cómo elaborar un banco de semillas?
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SIN SEMILLAS NO HAY AGRICULTURA, SIN AGRICULTURA NO HAY ALIMENTACIÓN 
Y SIN ALIMENTACIÓN NO HAY PUEBLOS

  En equipo

1. Con base en la interpretación hecha al anterior texto respondemos en nuestros 
cuadernos las siguientes preguntas:

Presento las actividades a mi profesor para que  valore mis aprendizajes.
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• ¿Qué es un banco de semillas?

•	 ¿Cuáles son las razones por las que es importante establecer bancos de semillas 
en nuestras fincas?

•	 ¿Qué semillas se almacenan?

•	 ¿Cuáles son los pasos que se deben seguir para el almacenamiento de semillas?

  Con nuestro profesor

2. Analizamos la información recibida en la fundamentación científica, para ello 
utilizamos los diferentes recursos que tenemos en la institución: biblioteca, 
Internet, consultorios virtuales. Consultamos lo siguiente:

•	 ¿Cómo puede establecerse un banco de semillas con plantas en crecimiento 
activo?

•	 ¿Qué instituciones existen en la región que estén estableciendo bancos de 
semillas?

•  ¿Qué tipo de semillas han establecido?

3. Con base en la investigación realizada construímos un documento que podamos 
disponer en el CRA  de la Escuela y Seguridad Alimentaria, y que nos sirva como 
insumo para nuestro proyecto.

  En equipo

4. Continuamos realizando la clasificación de las especies vegetales de la región, 
siguiendo los pasos que se especificaron en la actividad básica.

Cuando  terminemos la clasificación, realizamos las siguientes actividades:

• Seleccionamos con nuestro profesor 5 de las especies clasificadas, que sean 
importantes para los seres humanos y que no  se encuentren con frecuencia 
en las fincas.
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• Conociendo las diferentes estrategias para establecer un banco de semillas, 
escogemos la manera más adecuada para establecer uno en la institución.

Presento las actividades realizadas a mi profesor para que  valore mis aprendizajes.

  Con mi comunidad

1- Solicitamos al rector que nos ceda un espacio en la próxima reunión de padres 
de familia, para realizar la siguiente actividad:

• Planeamos una estrategia muy dinámica que nos permita contar a nuestros 
padres lo que aprendimos sobre los Bancos de Semillas, su importancia, las 
ventajas y las formas de establecer uno.

• Los comprometemos para que participen del proyecto  que se realizará en la 
vereda.

  Nuestro proyecto

2- Iniciamos nuestro proyecto de grado noveno “RESCATE DE LOS PRODUCTOS 
AUTÓCTONOS A TRAVÉS DE LA ORGANIZACIÓN COMUNITARIA”.

- Recordemos los pasos para la fundamentación del proyecto:

• Título del proyecto: ¿Qué vamos a realizar?

• Tiempo probable: ¿Cuándo lo vamos a realizar?

•	 Justificación del proyecto: ¿Por qué lo vamos a realizar?
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• Objetivos: ¿Para qué lo vamos a hacer?

• Actividades: ¿Cómo lo vamos a realizar?

Presento las actividades a mi profesor para que valore mis aprendizajes.
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PROfESOR O PROfESORA
Escriba las adaptaciones necesarias antes de los niños y niñas desarrollar la guía.


